
12-11-79  ओम शा��त    अ	य� बापदादा    मधुबन

बगंाल-िबहार, तािमलनाडू तथा िवदेशी भाई बहन  के स#मुख उ&ार ेहुए महावा(य

‘‘आज चार  ओर के लवली ब&  के ,नेह के साज़ अमृतवेले से बाप-दादा ने सुने। ,नेह का /रटन1 , बाप-दादा दरू देश वासी से, अ	य� वतन वासी
से, ब&  के समान साकार वतन िनवासी आकर बने। ,नेह का ,व2प ह ैसमान बनना। तो बाप-दादा समान ,व2प म5 ,नेह का /रटन1 (Return)
दे रहे ह6, अब ब&  को (या /रटन1 करना ह?ै जब बाप ब&  के समान बन सकते ह6 तो ब&  को भी समान बनना ह।ै यही ,नेह का /रटन1 ह।ै’’

2. अब इस वष1 म5 कौन-सी िवशेष समानता िदखाव5गे? समय क: र;तार ती< ग=त से चल रही ह।ै बाप-दादा क: सव1 सृि> क: आ?माय5 बाप-दादा
और आप सव1 परम पूAय आ?माओ ंके B=त संकCप Dारा EभF-EभF 2प से एक अज़G रख रहे ह6। उस अज़G को पूण1 करने वाले, आ?माओ ंक:
अज़G क: आवाज़ सुनते हो?

अमृतवेले का मह?व

3. अमृतवेले चार  ओर के तमोगुणी वातावरण या वाइIेशन के वायमुJडल म5 Bाय: लोप �,थ=त का समय होता ह ैअथा1त् तमोगुण का Bभाव दबा
हुआ होता ह।ै ऐसे समय पर सहज ही पुकार और उपकार होता। पुकार सुनना भी सहज ह,ै उपकार करना भी सहज ह।ै वरदान लेना भी सहज
ह ैऔर दान देना भी सहज ह ै(य िक वातावरण वृMN को बदलने वाला होता ह।ै ऐसे समय पर, आप सव1 वरदानी आ?माओ ंक: ,वय ंक: �,थ=त
भी, बाप क: िवशेष वरदान  क: छPछाया के कारण, बाप के समान स#पF और दातापन क: होती ह।ै IQलोक के िनवासी बाप िवशेष 2प से
Rान-सूय1 क: लाईट और माइट क: िकरण5 िवशेष ब&  को वरदान 2प म5 देते ह6। इसMलए इस समय को ‘IQ मुहूN1’ का समय कहते ह6।

4. (या इस समय पर आप ,वय ंका सार ेिदन क: SेT �,थ=त वा कम1 का मुहूN1 िनकालते हो? जसैा मुहूN1 िनकालना चाहो वह िनकाल सकते
हो। साथ-साथ अ	य� वतन-वासी IQा बाप भाUय-िवधाता के 2प म5 इस अमृतवेले भाUय अथा1त् अमृत बाँटते ह6। Wजतना भाUय 2पी अमृत
IQा बाप Dारा लेना चाहो वह ले सकते हो। लेिकन बु=X 2पी कलश अमृत धारण करने के योUय हो। िकसी भी Bकार का िवYन या 2कावट न
हो। तो ऐसे समय पर लेना और देना साथ-साथ चलना ह।ै वरदानी और महादानी दोन  पाट1 साथ-साथ चलना ह।ै ऐसी �,थ=त म5 �,थत होने
वाली उपकारी आ?माओ ंको, आ?माओ ंक: पुकार भी ,प> सुनाई देगी। इतनी ,प> सुनाई देगी जसेै कान  म5 कोई बात कह रहा हो।

पुकार पर उपकार कैसे?

5. तो वत1मान समय सव1 क: एक ही पुकार कौन-सी ह,ै वह जानते हो? धाZमक नेताओ,ं राजनेताओ ंऔर सव1SेT साइ�स वाले और साथ-साथ
आम जनता क: एक ही पुकार ह ैिक अब जCदी म5 कुछ बदलना चािहए। सव1 [ेP क: आ?माय5 अब अपने को फेल अनुभव करने लगी ह6। अब
कोई सुBीम पावर चािहए। इस चाहना का दीपक वा इस आव]यकता को महसूस करने के संकCप का दीपक जग चुका ह।ै अब उसको और तेज़
करने के Mलए आप सव1 आ?माओ ंके संकCप का घृत चािहए Wजससे सव1 क: पुकार के ऊपर उपकार कर सको। (आज दो-चार बार बीच-बीच म5
िबजली जाती रहती थी) देखो यह लाईट भी Eश[ा दे रही ह।ै जसेै लाइट एक सेकेJड म5 आती और चली जाती ह,ै ऐसे ही आप भी एक सेकेJड म5
पुकार वाल  के पास उपकारी बन पहँुच जाओ। ऐसा अ`यास आने और जाने का हो। अभी-अभी पुकार सुनी और अभी- अभी पहँुचे। अब सव1 क:
पुकार मेहनत से छूट सहज Bािa करने क: ह।ै साइ�स वाले भी बहुत मेहनत कर थक गए ह6। धाZमक आ?माय5 भी साधना करके थक गई ह6।
राजन=ैतक लोग अनेक दल-बदलुओ ंके चb से थक गये ह6। और आम जनता सम,याओ ंसे थक गई ह।ै अब सबक: थकावट उतारने वाले
कौन?

cोपदी के पाँव दबाने का अथ1

6. जसेै कCप पहले के यादगार शाd  म5 वण1न ह6 िक ,वय ंबाप ने cोपदी के पाँव दबाये, तो बाप समान उपकारी ब&े बन सव1 आ?माओ ंक:
थकावट िमटाओ। अब बु=X 2पी पाँव थक गये ह6, बु=X म5 ,मृ=त के �,वच को दबाओ। यही बु=X 2पी पाँव दबाना ह।ै

7. अब सुना इस वष1 (या करना ह?ै एक सेकेJड म5 झलक और फ/र]तेपन क: फ़लक िदखाओ। यही बाप के ,नेह का /रटन1 ह।ै अ�य आ?माओं
क: सम,याओ ंका समाधान ,व2प बनने से ,वय ंक: सम,याय5 ,वत: ही समाa हो जाव5गी। इसMलए अब समाधान ,व2प बनो। एक वष1 म5 ऐसा
,व2प प/रवत1न िकया ह ैना? िवg-प/रवत1क ,वय ंके प/रवत1क बन चुके ह6 ना? वा अभी भी बनना ह?ै बनना ह ैवा अब िवg-सेवा करनी ह?ै अब
सेवा करने का समय ह,ै लेने के साथ देने का समय ह।ै एक ही संकCप म5 लेना ह ैऔर देना ह।ै ऐसी फा,ट ,पीड चािहए।

अं=तम सीज़न और उनक: तयैारी

इ�तज़ार तो िकया लेिकन इ�तज़ाम भी िकया? इ�तज़ार िकया बाप के आने का और बाप आकर (या देख5गे? इ�तज़ाम। कोई ऐसा इ�तज़ाम
िकया? जसेै यहाँ ,थूल सीज़न का इ�तज़ाम करते हो, सेवाधारी तयैार करते हो, सामhी तयैार करते हो िक िकसी को भी कोई तकलीफ न



हो, समय 	यथ1 न हो, कहi (यू म5 खड़ा न रहना पड़े, इसके Mलए सब साधन अपनाते हो। यह तो ह ैIाQण  क: मधुबन क: सीज़न। लेिकन अब
अ��तम सीज़न कौन-सी आने वाली ह?ै सव1 आ?माओ ंक: ग=त-सk=त करने क: सीज़न आनी वाली ह।ै उसके Mलए साधन अपनाये ह6? तड़फती
हुई आ?माओ ंको (यू म5 खड़ा करने का क> नहi देना ह।ै आते जाएं और लेते जाएं। तड़फती आ?माएं एक सेकेJड भी 2क नहi सक5 गी।
हाहाकार कर द5गी। ऐसे सीज़न क: तयैारी क: ह।ै महारEथय  को (यू म5 खड़ा करने नहi देना चािहए और लूले-लगंड़े, ऐसी आ?माओ ंको (यू म5
(या खड़ा कर5गे! लJडन म5 भी (यू लगाव5गे (या? फारनेस1 (यू म5 खड़े ह गे? िफर (या कर5गे? एवररडेी बनना पड़ेगा। भारत वाले या फारने वाले
एवररडेी बने िबना मा,टर ग=त सk=त दाता नहi बन सकते। Aयादा पुlषाथG जीवन म5 रहने से भी ऊपर अब दातापन क: �,थ=त म5 रहो। हर
सेकेJड चेक करो िक दाता के ब&े दाता बने ह6? हर संकCप और हर सेकJड म5 दाता बन करके चलो। तो आप सबका भी सेकेJड म5 हाईज#प हो
जावेगा। देने म5 बीज़ी ह गे तो माया भी िबज़ी देख वार करने क: बजाए नम,कार करगेी। समझा? अब (या करना ह?ै चार  ओर के ब&  को जो
साकार 2प से भले दरू ह6 लेिकन ,नेह से समीप ह6, ऐसे ,नेही और समीप ब&  को बाप-दादा समान भव के वरदान से याद का /रटन1 दे रहे ह6।
(िबज़ली ब�द) चंचल म5 भी अचल। यह तो कुछ भी नहi ह6, अ��तम सीज़न के समय िकसी भी Bकार के साधन नहi िमल5गे। अभी तो बहुत
साधन ह6। यह भी Bै�(टस करो िक वातावरण म5 हलचल हो लेिकन ,मृ=त और वृMN अचल हो। ज़रा भी हलचल न हो िक यह (या हुआ! यह
Bै�(टस हो रही ह?ै बाप-दादा को भी डm ामा अनुसार पुरानी दिुनया क: कोई तो सीन सीनरी िदखाव5गे ना। अnछा –

ऐसे सदा उपकारी, हर सेकेJड मा,टर ग=त-सk=त दाता, शि�य  के भJडार से भरपूर, अखटु खज़ाने के दाता, सव1 आ?माओ ंक: थकावट
िमटाने वाले अथक सेवाधारी, ऐसे बाप समान, समीप ब&  को बाप-दादा का याद-oयार और नम,ते।

िवदेशी ब&  के साथ - सभी सदा एक-रस �,थ=त म5 �,थत रहते हुए, और  का भी एक बाप से स#ब�ध जुड़ाने म5, सव1 Bािa कराने म5 त?पर रहते
हो? एक बाप दसूरा न कोई, ऐसी �,थ=त िनर�तर और नेचुरल बनी ह ैिक बनानी पड़ती ह?ै अ`यास करना पड़ता ह ैया ,वत: ही यह ,टेज रहती
ह?ै कहाँ तक पहँुचे हो? जब प/रचय िमल गया अपना भी और बाप का भी िफर बार-बार अटे�शन देने क: आव]यकता ह?ै

माया-एक Mखलौना और Eशकार

माया तगं करती ह ै(या? अब नम,कार करने का समय ह ैन िक वार करने का। (या अभी तक माया का वार होता ह?ै समय B=त समय जसेै
,टेज आगे बढ़ती जा रही ह,ै अब माया का वार नहi होना चािहए। अगर माया आये भी, तो उसे खेल समझकर देखो। ऐसे अनुभव हो जसेै सा[ी
होकर हद का डm ामा देखते ह6। ऐसे इस माया के खेल का डm ामा देखो तो बहुत मज़ा आयेगा, िफर घबराय5गे नहi। तो ऐसी ,टेज अभी होनी चािहए।
कैसी भी िवकराल 2प से माया आये लेिकन आप उसको Mखलौना समझ5गे तो वह खेल हो जायेगा। जसेै Eशकारी Eशकार करता ह,ै उसम5 भी वार
होता ह,ै लेिकन Eशकार समझने के कारण वह घबराता नहi ह।ै खशु होता ह।ै आप सब भी माया के Eशकारी हो। Eशकारी कभी डरते नहi।
घबराते नहi, खशु होते ह6। इस बार मधुबन से यह qढ़ संकCप करके जाओ िक सदा Mखलाड़ी बन करके खेल देख5गे। तािक िवदेश से माया वार
करने क: बजाए नम,कार करना शु2 कर दे। ऐसे िवदेशी संकCप करते ह6? अब सभी तरफ से माया का वार समाa।

टीचस1 के साथ –

टीचस1 अथा1त् Eश[क। बाप भी Eश[क के 2प से पाट1 बजाते ह6। तो Eश[क बाप समान मा,टर वCड1 Eश[क हुए। जसेै बाप िवg का Eश[क
ह,ै Wसफ1  भारत का नहi ह ैया Wसफ1  फॉरने का नहi, पूर ेिवg का ह।ै ऐसे मा,टर Eश[क अथा1त् बेहद के Eश[क। तो जो बेहद के Eश[क ह6 उ�ह 
का नशा (या होगा? बेहद का नशा, बेहद क: खशुी, बेहद क: Bािa, बेहद क: Bालsध। तो ऐसी टीचस1 हो ना? (य िक जसेै बाप का टाइिटल िमला
ह ैतो टाइिटल के Bमाण कत1	य और गुण भी वही ह गे ना। तो बेहद म5 रहती हो? �,थ=त भी बेहद क:। देहाEभमान-हद क: �,थ=त
हुई, देहीEभमानी बनना यह ह ैबेहद क: �,थ=त। देहाEभमान म5 आय5गे तो अनेक Bकार क: हद5 ह6 - म6 फ:मेल हँू, यह भी हद ह ैना। इसी Bकार देह
म5 आने से अनेक कम1 के ब�धन  म5 हद म5 आना पड़ता। जब देही बन जाते हो तो ये सब ब�धन ख?म हो जाते ह6। तो �,थ=त भी बेहद क: अथा1त्
देहीEभमानी रहे।

टीचस1 अथा1त् बेहद म5 रहने वाली, टीचस1 अथा1त् ब�धन  से मु� रहने वाली। जसेै आप लोग भी कहते हो ब�धन मु� ही जीवनमु�....तो जो
बेहद क: �,थ=त म5 रहने वाले ह गे वह ब�धन-मु�, जीवनमु� ह गे। भिवuय का जीवनमुि� नहi, अभी क: जीवनमुि�। इस संगमयगुी IाQण
जीवन म5 रहते हुए वायमुJडल, वायIेशन, तमोगुणी वृMNयाँ, माया के वार, इन सबसे मु�। इसको कहा जाता ह ैजीवनमु�। तो टीचर अथा1त्
अभी के जीवनमु�। तो ऐसे हो? टीचर भी प/रभाषा ही यह ह।ै टीचर का टाइिटल कोई कम नहi ह।ै

टीचर बनना अथा1त् बाप समान बनना। टीचर बनना अथा1त् बाप क: गvी पर बठैना। तो जो Wजसक: गvी पर, कुसG पर, सीट पर बठै5गे, तो सीट
का कN1	य वा सीट के (वाMलिफकेशन Bे�(टकल म5 लाने पड़5गे। तो टीचस1 का िकतना मह?व ह।ै नाम के साथ काम भी ह।ै तो ऐसे हो? (या
समझती हो? टीचस1 को देखकर बाप को िवशेष खशुी होती ह ै(य िक टीचस1 ह6 बाप क: x5 डस। जब दो x5 डस आपस म5 िमलते ह6 तो िकतने
खशु होते ह6 तो टीचस1 ह6 सबसे समीप x5 डस। तो खशुी होगी ना? x5 yस बनते ही तब ह6 जब समान होते ह6। तो समान हो ना? जो इस समय
समान बनते ह6 वही भिवuय म5 भी IQा बाप के साथ-साथ सव1 जीवन के िवशेष पाट1 म5 भी साथ रहते ह6। जसेै x5 yस हर काय1 म5 सदा साथ-साथ
रहते ह6 ना। तो जो ऐसे समान टीचर बनते ह6 वह शु2 से साथ पढ़5गे, साथ खेल5गे और िफर साथ म5 ही राAय कर5गे। तो ऐसे समान टीचस1 हो



ना? वायदा भी ह ैसाथ Wजय5गे, साथ मर5गे...और साथ ही राAय म5 आय5गे। इतने तक वायदा ह।ै तो ऐसे ही समान टीचस1 हो?

समान और ,वभाव

ऐसी समान टीचस1 क: वत1मान िनशानी (या होगी? सदा समान आ?मा इस समय ,वमान म5 होगी। समानता का ,वमान Bे�(टकल म5 िदखाई
देगा। जसेै बाप सदा ,वमान म5 �,थत ह ैइसी Bकार समान आ?माय5 भी ,वमान म5 ह गी। नीचे नहi आय5गी। हर कदम ,वमान का होगा। तो
,वमान को देखने से ही सबके मुख से िनकलेगा िक यह तो ,वमानधारी बाप-समान ह।ै ,वमान ही उनका zसहासन होगा। भिवuय zसहासन के
पहले ,वमान के zसहासन पर सदा कायम ह गी। zसहासन से नीचे नहi आय5गी। ऐसी हो? बाप तो हरके को इसी SेT नज़र से देखते ह6। अnछा -
सभी स�तु> हो? जहाँ भी हो वहाँ संतु> हो? सदा स�तु> रहना, यह भी टीचर क: िवशेष (वाMलिफकेशन ह।ै टीचर का मु{य गुण ही ह ै- सदा
स�तु> रहना और सदा स�तु> करना। अगर कोई कहे िक म6 तो स�तु> हँू, दसूर  को स�तु> नहi कर सकती तो यह भी टीचर क: योUयता के
िव2X ह।ै टीचस1 का कN1	य ह ै- स�तु> करना। अगर ,वय ंनहi कर सकती तो िकसी के भी सहयोग से करना ज़2र ह।ै

टीचर को तो सदा िवYन-िवनाशक बन करके अनेक  के िवYन-िवनाशक बनने का आधार बनने के िनिमN बनाया ह।ै कोई सम,या ले करके आये
और समाधान ,व2प बन करके जाएं। ऐसी टीचस1 हो ना?

B| :- आप IाQण आ?माय5 िवशेष आ?माओ ंक: Mल,ट म5 हो? इस Mल,ट म5 कौन आते ह6?

उNर :- िवशेष आ?माओ ंक: Mल,ट म5 वही आते Wजनम5 कोई-न-कोई िवशेषता ह।ै कोई भी IाQण ब&ा ऐसा नहi Wजसम5 कोई िवशेषता न हो
सबसे पहली िवशेषता तो यही ह ैजो बाप को जान Mलया, बाप को पा Mलया। कोटो म5 कोउ और कोउ म5 भी कोई ने जाना। तो बाप भी उसी नज़र
से देखते ह6 िक यह िवशेष आ?माय5 ह6। िवशेष आ?माओ ंको सदा खशुी के झूले म5 झूलना चािहए। लाडले ब&े कभी भी िम}ी म5 पाँव नहi रखते,
आप लाडले ब&े सदा बाप क: याद के गोदी म5 रहो। सब-कुछ करते भी बाप क: गोद म5 रहो, नीचे न आओ।


